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F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  
 

 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  REGINA Isabella  
Indirizzo   Via Serafino Roveda 3/L - Legnano (Mi)  
Telefono  3284243479 

E-mail  regina@icsmanzonilegnano.edu.it  
Nazionalità  Italiana 

Data di nascita  
Stato civile 

 17 gennaio 1985  - Grumo Appula (Ba) 
Coniugata 
 

 
ESPERIENZA LAVORATIVA 
  Date (da – a)   da settembre 2019 ad oggi  

• Datore di lavoro  I.C Manzoni – Legnano 
• Tipo di impiego  Insegnante specialista di sostegno 

• Principali incarichi 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

• Date (da – a) 

 - Corso Italiano L2 “Le parole delle mia Lingua” (Agenda Nord) 
https://tinyurl.com/2b29ul4a 
- DM 65: Gruppo di lavoro, Docente esperto in due corsi STEM per 
alunni e docente tutor in un corso STEM (moduli di 16 ore) 
https://tinyurl.com/27gd22wf 
 - Piano Estate: corso di matematica e coding di 30 ore (settembre 
2024) 
- Incarico di Tutor per docente di sostegno neo-assunta (2023/2024 e 
2024/2025)  
- Commission Inclusione (2023/2024 e 2024/2025)  
- Team per l’Innovazione Digitale (2024/2025) 
- Laboratorio Matematica - Piano Scuola Estate 2021 (28 giugno – 2 
luglio 2021)  
Il progetto didattico extracurricolare puntava al recupero delle abilità 
matematiche strizzando un occhio alla socialità con l’ausilio di 
strumenti informatici, lim e attività di coding per una strutturazione 
laboratoriale e attiva delle attività proposte. Di seguito il link alla 
presentazione interattiva del corso, che ha interessato gli alunni delle 
classi terze, quarte e quinte. 
https://spark.adobe.com/page/fgtVT4ibeKN9n/  
- n. 3 corsi extracurricolari per l’insegnamento della lingua italiana a 
studenti non italofoni (L2) 
 
 settembre 2018 a giugno 2019  

• Datore di lavoro  
• Tipo di impiego 

 I.C. Carducci – Legnano  
Insegnante specialista di sostegno 

https://tinyurl.com/2b29ul4a
https://spark.adobe.com/page/fgtVT4ibeKN9n/
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• Date (da – a) 
 • Datore di lavoro 

• Tipo di impiego 

• Principali incarichi 
 

 
 
 
 
 

• Date (da – a) 
• Datore di lavoro  

• Tipo di impiego 

• Principali incarichi 
 
 
 

• Date (da – a) 
•  Datore di lavoro 

• Tipo di impiego 

• Principali incarichi 
 
 

• Date (da – a) 
• Datore di lavoro 

Tipo di impiego 

• Principali incarichi 

 da settembre 2014 a giugno 2018  
C. D. Devitofrancesco – Grumo Appula 
Insegnante specialista di sostegno  
- Team dell’Innovazione Digitale “C.D. Devitofrancesco”  
 - Laboratorio Extracurricolare di Scienze, “Con la testa per Aria”, 
destinato agli alunni delle classi terze, con la realizzazione di un 
ebook finale: https://issuu.com/isabellaregina9/docs/ebook_aria 
- Laboratorio Extracurricolare di Scienze, “Costruiamo un erbario”, 
destinato agli alunni delle classi terze.  
 
da settembre 2013 a giugno 2014  
Istituto comprensivo di Cassano Magnago (VARESE).  
Insegnante specialista di sostegno presso  
- Progetto Aia (attività opzionale): 2 ore settimanali da ottobre a 
novembre destinate al recupero e al consolidamento di abilità 
strumentali nei bambini stranieri (L2) 
 
da settembre 2012 a giugno 2013  
Istituto comprensivo di Cantello (VARESE).  
Insegnante specialista di inglese (12h) e sostegno (12h)  
- Laboratorio di creatività (attività opzionale): 3 ore settimanali da 
ottobre a novembre destinate alle classi seconde 
 
da settembre 2011 a giugno 2012  
 Istituto comprensivo “Vaccarossi” di Cunardo (VARESE).  
Insegnante di sostegno  
- Progetto di Recupero Linguistico (attività opzionale): 2 ore 
settimanali da ottobre a novembre destinate al recupero e al 
consolidamento di abilità strumentali nei bambini stranieri (classi 
seconde e terze). 
 

 
ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

CONCORSI E MASTER  
POST-LAUREA 

 
• Date (da – a)   da gennaio 2017 a febbraio 2018 

•Istituto di istruzione   Università telematica “Unipegaso” 
• Qualifica conseguita 

 
 
 

• Date (da – a) 
• Istituto di istruzione 
• Qualifica conseguita 

 
 

 Diploma di Perfezionamento Biennale "PER UNA NUOVA 
METODOLOGIA DIDATTICA: APPRENDERE ED EDUCARE NELLA 
SOCIETA' DELLA CONOSCENZA" per un totale di 3000 ore (120 CFU) 
 
A.A. 2013/2014  
Consorzio Interuniversitario For. Com. – Roma CFU 
Diploma di Perfezionamento annuale per le scuole primarie 1500 ore 
60 conseguito in  
data 2 maggio 2014 in “Didattica della matematica nella scuola 

https://issuu.com/isabellaregina9/docs/ebook_aria
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• Date (da – a) 
• Istituto di istruzione 
• Qualifica conseguita 

 
 
 

• Date (da – a) 
• Istituto di istruzione 
• Qualifica conseguita 

 
 
 

• Date (da – a) 
• Qualifica conseguita 

 
 
 

 
 

LAUREA E TITOLI 
CULTURALI 

• Date (da – a) 
• Istituto di istruzione 
• Qualifica conseguita 

 
 
 

• Discipline principali 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

• Date (da – a) 
• Istituto di istruzione 
• Qualifica conseguita 

 
 

• Discipline principali 

primaria” 
 
A.A. 2012/2013  
Consorzio Interuniversitario For. Com. - Roma  
Diploma di Perfezionamento annuale per le scuole primarie 1500 ore 
60 CFU, conseguito in data 2 maggio 2013 in “L'apprendimento della 
seconda lingua nella scuola primaria” 
 
A.A. 2011/2012  
Università degli studi “Guglielmo Marconi” - Roma  
Master in Discipline per la didattica di II livello in “L’integrazione delle 
disabilità nella scuola” conseguito in data 3 maggio 2012. 
 (Master annuale di 1500 ore – 60 CFU) 
 
23 agosto 2013  
Concorso per esami e titoli per il reclutamento dei docenti - D.D.G. n. 
82 del 24/09/2012 - Scuola Primaria.  
Idonea Vincitrice nella Regione Puglia per le classi “Posto 
Comune/Inglese” e “Sostegno” 
 
 
 
 
Da ottobre 2005 a giugno 2010 
Università degli studi di Bari “Aldo Moro  
Laurea in Scienze della Formazione Primaria, indirizzo “scuola 
primaria” 
Votazione 110/110 e lode  
Data 14 febbraio 2011  
Le principali materie che caratterizzano il piano di studi del mio corso 
di laurea sono quelle socio-psico-pedagogiche, ma è prevista anche 
l’acquisizione di competenze e conoscenze specifiche in altri 
numerosi ambiti disciplinari come la didattica, la filosofia, la didattica 
della lingua italiana, la grammatica italiana, la letteratura italiana, la 
storia, la lingua inglese, la matematica e la geografia. Il mio corso di 
laurea prevede inoltre esami specifici per l’abilitazione 
all’insegnamento della lingua inglese e il modulo specifico di 
abilitazione per il sostegno (entrambi conseguiti). Il piano di studi 
include 400 ore complessive di tirocinio, svolto presso la scuola 
dell’infanzia e la scuola primaria del C.D. Devitofrancesco di Grumo 
Appula (BA). 
 
 
da settembre 1999 a giugno 2004  
Istituto I.T.C. “Tommaso Fiore”, sede associata di Grumo Appula. 
Diploma di maturità di Ragioniere perito Commerciale e 
Programmatore (Mercurio) 
Votazione 100/100 con lode.  
Le discipline caratterizzanti il corso di studio erano Ec. Aziendale, 
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CORSI DI FORMAZIONE E 
AGGIORNAMENTO 

• Date (da – a) 
• Istituto di istruzione 

• Corso di aggiornamento  
 

• Date (da – a) 
• Istituto di istruzione 

• Corso di aggiornamento  
 

• Date (da – a) 
• Istituto di istruzione 

• Corso di aggiornamento  
 

• Date (da – a) 
• Istituto di istruzione 

• Corso di aggiornamento  
 

• Date (da – a) 
• Istituto di istruzione 

• Corso di aggiornamento  
 
 
 

• Date (da – a) 
• Istituto di istruzione 

• Corso di aggiornamento 
 
 

• Date (da – a) 
• Istituto di istruzione 

• Corso di aggiornamento 
 

• Date (da – a) 
• Istituto di istruzione 

• Corso di aggiornamento 
 

• Date (da – a) 
• Istituto di istruzione 

• Corso di aggiornamento 
 

• Date (da – a) 
• Istituto di istruzione 

• Corso di aggiornamento 
• Corso di aggiornamento 

Diritto, Scienze delle Finanze, Inglese. L’Informatica e la 
programmazione informatica, in particolare, erano le discipline 
innovative che connotavano un indirizzo di tipo tecnologico. 
 
 
 
settembre 2025 
I.C. "Manzoni" - Legnano 
Tinkering e storytelling 
 
Giugno / settembre 2025 
I.C. "Manzoni" - Legnano 
Progettazione attività digitali con AI, tra cui M-FRAME MEDIATECH 
 
Giugno 2025 
I.C. "Manzoni" - Legnano 
Basi per l’utilizzo di Ipad 
 
Maggio 2024 
I.C. "Manzoni" - Legnano 
Corso di formazione per  l’utilizzo delle stampanti 3D 
 
da novembre 2023 ad aprile 2024  
Giunti  
“PAROLE AL CENTRO”. Il corso mira a fornire strategie e 
metodologie per l’insegnamento della lingua italiana a studenti non 
italofoni (L2). (20 ore) 
 
Novembre-Dicembre 2023  
Centro Come presso I.C.S. “Manzoni”  
Corso di formazione sull’insegnamento della lingua italiana a studenti 
non italofoni (L2) n. 2 corsi seguiti: ital-base e ital-studio 
 
Ottobre 2023 
Dott.ssa Ricotta presso I.C.S. “Manzoni” - Legnano  
PEI E PDP: dall’analisi all’applicazione didattica 
 
Settembre 2023 
 Palazzo Leone da Perego - Legnano 
Convegno “Lego e Autismo” 
 
a.s. 2022/2023 (Giugno 2023)  
Dott.ssa Ricotta presso I.C.S. “Manzoni” - Legnano  
Corso di aggiornamento INCLUSIONE: DSA E PDP 
 
a.s. 2021/2022 (Luglio 2022)  
Formazione Ambito 26 - Istituto di Istruzione superiore C. Dell’Acqua 
Gestione della classe (18 ore)  
Progettare e valutare (18 ore) 
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• Date (da – a) 

• Istituto di istruzione 
• Corso di aggiornamento 
• Corso di aggiornamento 

 
• Date (da – a) 

• Istituto di istruzione 
 
 

• Corso di aggiornamento 
 

• Date (da – a) 
• Istituto di istruzione 

• Corso di aggiornamento 
 

• Date (da – a) 
• Istituto di istruzione 

• Corso di aggiornamento 
 

• Date (da – a) 
• Istituto di istruzione 

• Corso di aggiornamento 
 

• Date (da – a) 
• Istituto di istruzione 

 • Corso di aggiornamento 
 

• Date (da – a) 
• Istituto di istruzione 

• Corso di aggiornamento 
 
 

• Date (da – a) 
• Istituto di istruzione 

• Corso di aggiornamento 
 
 

• Date (da – a) 
• Istituto di istruzione 

 
• Corso di aggiornamento 

 
 

• Date (da – a) 
• Istituto di istruzione 

• Corso di aggiornamento 
 

• Date (da – a) 

 
a.s. 2021/2022 (Luglio 2022)  
Formazione Ambito 26 - Istituto di Istruzione superiore C. Dell’Acqua 
Valutazione on-line (6 ore)  
Idee pratiche per una DDI coinvolgente (6 ore) 
 
a.s. 2020/2021 (MARZO 2021)  
Associazione Italiana Dislessia, ente accreditato dal MIUR per la 
formazione del personale della scuola, ai sensi della Direttiva 
Ministeriale 170/2016. 
 “Dislessia Amica – Livello Avanzato” della durata di 50 ore 
 
aprile -maggio 2022  
Mathesis – sez- Varese Pagina  
Nel mondo dei numeri e delle operazioni (13 ore)  
 
ottobre -novembre 2022  
 Mathesis – sez- Varese  
La geometria nel piano e nello spazio (15 ore) 
 
novembre – dicembre 2021  
Mathesis – sez- Varese  
Ragionare con logica (10 0re) 
 
ottobre – novembre 2020  
Mathesis – sez- Varese  
Un, due, tre ...stella e Ho perso la bussola (ore 6) 
 
27-28 dicembre 2021  
Centro di orientamento “Don Bosco”  
La didattica con Geometriko: un modello per imparare la geometria 
piana divertendosi (15 ore)  
 
a.s. 2015/2016  
I.C. Giovanni XXIII – Binetto  
“Metodologia didattiche innovative e la programmazione per 
competenze” (9 ore) 
 
a.s. 2014/2015  
Associazione “Appoggiati a me” - Molfetta presso I.C. Giovanni XXIII - 
Binetto  
“Analisi comportamentale a scuola. Si può fare? Dalla teoria alla 
pratica” (15 ore) 
 
a.s. 2014/2015  
C. D. Devitofrancesco – Grumo Appula  
 “Corso di formazione su Indicazioni Nazionali per il Curricolo” (6 ore) 
 
settembre 2014  
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• Istituto di istruzione 
• Corso di aggiornamento 

 
 

• Date (da – a) 
• Istituto di istruzione 

• Corso di aggiornamento 
 
 

• Date (da – a) 
• Istituto di istruzione 

• Corso di aggiornamento 
 
 

• Date (da – a) 
• Istituto di istruzione 

• Corso di aggiornamento 
 
 
COMPETENZE 
INFORMATICHE 

• Date (da – a) 
• Istituto di istruzione 

• Corso di aggiornamento 
 

• Date (da – a) 
• Istituto di istruzione 

• Corso di aggiornamento 
 

• Date (da – a) 
• Istituto di istruzione 

• Corso di aggiornamento 
 

• Date (da – a) 
• Istituto di istruzione 

• Corso di aggiornamento 
 

• Date (da – a) 
• Istituto di istruzione 

 
• Corso di aggiornamento 
 
 
 

• Date (da – a) 
• Istituto di istruzione 

 
• Corso di aggiornamento 
 

Centro Studi Erickson  
“Imparare al volo con il metodo analogico intuitivo di Camillo 
Bortolato” (6 ore) 
 
a.s 2013/2014  
Istituto Comprensivo statale “Dante Alighieri” – Cassano Magnago  
 “Stimolare il linguaggio per sostenere l’apprendimento” (6 ore)  
“Formazione sui temi della salute e sicurezza sul lavoro” (4+8 ore) 
 
a.s. 2011/2012  
Ufficio scolastico territoriale di Varese  
“Piano di formazione provinciale: disabilità e qualità 
dell’integrazione” (9 ore) 
 
a.s. 2011/2012  
Istituto Comprensivo statale “Vaccarossi” – Cunardo (Varese)  
 “Conoscere e affrontare i DSA: i compiti della scuola” (6 ore) 
 
 
 
 
settembre 2025 
I.C. "Manzoni" - Legnano 
Tinkering e storytelling 
 
Giugno / settembre 2025 
I.C. "Manzoni" - Legnano 
Progettazione attività digitali con AI, tra cui M-FRAME MEDIATECH 
 
Giugno 2025 
I.C. "Manzoni" - Legnano 
Basi per l’utilizzo di Ipad 
 
Maggio 2024 
I.C. "Manzoni" - Legnano 
Corso di formazione per  l’utilizzo delle stampanti 3D 
 
a.s. 2021/2022 (Luglio 2022) 
Istituto Formazione Ambito 26 . Istituto di Istruzione superiore Carlo 
Dell’Acqua 
Ambienti di condivisione e cloud (18 ore) (4) 
Coding alla primaria (18 ore) (4) 
Grafica e fotoritocco (18 ore) (4) 
 
a.s. 2020/2021 (ottobre 2020) 
Formazione Ambito 26 . Istituto di Istruzione superiore Carlo 
Dell’Acqua 
G-suite base (8 ore) 
Gamification (8 ore) 
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• Date (da – a) 
• Istituto di istruzione 

• Corso di aggiornamento 
 
 
 

• Date (da – a) 
• Istituto di istruzione 

• Corso di aggiornamento 
 
 
 
 
 
 

• Date (da – a) 
• Istituto di istruzione 

• Corso di aggiornamento 
 
 

• Date (da – a) 
• Istituto di istruzione 

• Corso di aggiornamento 
 

Infografiche e animazioni applicate alla didattica (8 ore) 
A scuola di coding (8 ore) 
 
a.s. 2016/2017 
I.T.C. “Tommaso Fiore” – Bari 
Team dell’Innovazione Digitale “C.D. Devitofrancesco”  - Azione #25 
Piano Nazionale Scuola Digitale “Formazione in servizio per docenti 
del Team per l’innovazione didattica e digitale” 
 
a.s. 2015/2016 
I.T.C. “Tommaso Fiore” – Modugno 
Team dell’Innovazione Digitale “C.D. Devitofrancesco” - Azione #25 
Piano Nazionale Scuola Digitale “Formazione alle competenze digitali 
dei docenti” 
Formazione in servizio per docenti del Team per l’innovazione 
didattica e digitale  
(12 ore) 
 
22 marzo 2016 
C. D. Devitofrancesco – Grumo Appula 
“Corso di formazione sull’uso della LIM nella Didattica con 
certificazione Eipass LIM” (20 ore) (3) 
 
a.s. 2003/2004 
I.T.C. “Tommaso Fiore” – Grumo Appula (Ba) 
- Conseguimento di Patente Europea ECDL per l’utilizzo corretto ed 
ottimale del P.C. e delle sue potenzialità (pacchetto Office e web)  
- Corso di informatica multimediale denominato “Il tecnico 
commerciale e la multimedialità”, volto alla produzione di un CD 
multimediale contenente ipertesti e materiale informativo sulla 
mia città attraverso l’uso del software Incomedia 
 

   
MADRELINGUA 

 
LINGUE STRANIERE 

 ITALIANA  
 
- Lingua inglese, a livello scritto e orale 
 -Abilitazione all’insegnamento della lingua inglese a scuola primaria 
conseguita con Laurea in Scienze della Formazione Primaria 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI E ORGANIZZATIVE 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Il mio percorso di istruzione di secondo grado mi ha appassionato 
all’informatica e mi fornito competenze di programmazione di 
software, mentre la mia carriera universitaria e professionale da 
insegnante di scuola primaria mi ha permesso di trasferire questo 
sapere connotandolo dal punto di vista didattico e pedagogico. Dalla 
mia carriera universitaria e dalle mie esperienze di lavoro ho acquisito 
le capacità pragmatiche che mi permettono di gestire e organizzare il 
lavoro a cui sono preposta in modo da ottimizzarlo, usufruendo 
anche dell’ausilio delle tecnologie informatiche. Attribuisco il giusto 
valore alla dimensione relazionale, ponendomi nei confronti dell’altro 
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ULTERIORI INFORMAZIONI 

sempre con un atteggiamento di rispetto, disponibilità, dialogo e 
propositivo, in un’ottica di lavoro sereno e collaborativo, affinchè si 
realizzi nel modo quanto più efficace ed efficiente. Sono discreta, 
determinata e punto sempre a svolgere il lavoro assegnatomi con 
dovizia di particolari e passione. La passione per il mio lavoro, la 
curiosità verso nuove metodologie mi portano sempre a mettermi in 
discussione e mi spronano ad aggiornarmi al fine di sentirmi pronta e 
capace verso le nuove richieste e i nuovi bisogni della scuola. In 
quanto insegnante di sostegno, sono molto vicina ai temi 
dell’inclusione, ma sono anche appassionata di STEAM, coding e 
didattica della lingua italiana agli studenti non italofoni (L2). 
 
Da gennaio 2021 
 -Socio attivista WWW Insubria Legnano, con organizzazione di eventi 
e laboratori, soprattutto per i più piccoli  
 
Da settembre 2014  
-Socio Attivista del WWF Alta Murgia – Terre Peucete, in 
collaborazione con il quale ho realizzato il progetto di Educazione 
Ambientale “Scopriamo, conosciamo e impariamo la Natura” presso 
in C.D. Devitofrancesco, A.S. 2015/2016. Il progetto includeva quattro 
laboratori con le classi terze di entrambi i plessi di scuola primaria e 
l’uscita didattica finale presso l’oasi WWF di Mellitto, “Il Rifugio” 
 
da Giugno 2004 a settembre 2013: 
 -Educatrice presso il centro estivo organizzata dall’ass. ANSPI presso 
il Centro Parrocchiale Monteverde di Grumo Appula. Durante il 
progetto estivo (da giugno a settembre) mi sono occupata del 
laboratorio di creatività e ho coordinato il gruppo animatori.  
 
- Collaboratrice presso il giornale cittadino “In Salita” (registrato al 
tribunale di Bari), mensile di informazione politica, sociale e culturale 
di Grumo Appula, dal 2000 al 2010  
 
-da Febbraio 2009 a Novembre 2009: Attività di Servizio Civile 
Nazionale presso l’Unione Italiana Ciechi e Ipovedenti, sez. 
provinciale di Bari, consistente in archiviazione documenti, 
collaborazione nel ricevimento soci e tutte le attività amministrative 
di supporto alla gestione nella segreteria provinciale. 
 
- Ottobre 2008: Attività di collaborazione part-time presso la 
Segreteria didattica della Facoltà di Scienze della Formazione 
(Università degli studi di Bari) nel periodo dal 06/10/08 al 07/11/08. 
Mansioni: archiviazione documenti ed assistenza durante il 
ricevimento studenti.  
 
-Settembre 2007: Attività di collaborazione part-time presso la 
Segreteria amministrativa della Facoltà di Giurisprudenza (Università 
degli studi di Bari) nel periodo dal 10/09/07 al 12/10/07. Mansioni: 
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consistente in archiviazione documenti.  
 
-Marzo 2007: Attività di collaborazione part-time presso l’Isola 
Didattica della Facoltà di Scienze della Formazione (Università degli 
studi di Bari) nel periodo dal 19/03/07 al 28/05/07. Mansioni: 
assistenza agli studenti nell’uso del Pc e nella navigazione web. 
 
-Giugno 2003: Esperienza mensile di stage presso il settore 
Ragioneria del Comune di Grumo Appula, organizzata dalla scuola 
secondaria di II grado che ho frequentato, secondo il programma “Il 
futuro professionale dello studente”. Durante il periodo di stage ho 
avuto la possibilità di acquisire nozioni in merito alla composizione 
del bilancio comunale, al sistema di riscossione di tasse e tributi 
comunali e alla complessa gestione economico-finanziaria dell’ente 
territoriale.  
 
 
                                                                                        FIRMA 
 
 

   
 

 
 
 


