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F O R M A T O  E U R O P E O  
P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  
 

 
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  Sarzana Ilaria  

Indirizzo   Via Ariberto Da Intimiano 46, 20025 Legnano (Mi) 

Telefono  3209318203 

E-mail  ilariasarzana@gmail.com 
ins.sarzana.ilaria@icsmanzonilegnano.edu.it 
 

 
 

1. ESPERIENZA LAVORATIVA  

1.1  Date (da – a) 01/09/2022 a oggi 

Nome e indirizzo del datore di lavoro ICS A. Manzoni Legnano (MI) 

Tipo di impiego e principali mansioni e 

responsabilità                              

Docente scuola primaria 
 

  

1.2 Date (da – a) 12/2024-04/2025 

Nome e indirizzo del datore di lavoro ICS A. Manzoni Legnano (MI) 

Tipo di impiego e principali mansioni e 

responsabilità                              

Esperto per il percorso finalizzato al conseguimento della certificazione 
Cambridge A1 Movers Young Learners  – PNRR STEM alunni  

1.3 Date (da – a) 01/09/2017-31/08/2023 

Nome e indirizzo del datore di lavoro ICS G. Cavalcanti San Giuliano M.se (MI) 

Tipo di impiego e principali mansioni e 

responsabilità                              

Docente scuola primaria 

 

  

1.4 Date (da – a) Novembre 2016-agosto 2017 

Nome e indirizzo del datore di lavoro IC Dezza Melegnano (MI) 

Tipo di impiego e principali mansioni e 

responsabilità                              

Docente di sostegno scuola secondaria I grado 

 

1.5 Date (da – a) Ottobre 2015-agosto2016 

Nome e indirizzo del datore di lavoro IC Emanuela Loi di Mediglia (MI) 

Tipo di impiego e principali mansioni e 

responsabilità                              

Docente di sostegno scuola secondaria I grado 

 

  

1.6 Date (da – a) Settembre 2014-agosto 2015 
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Nome e indirizzo del datore di lavoro IC E. Curiel Paullo (MI) 

Tipo di impiego e principali mansioni e 

responsabilità                              

Docente di sostegno scuola secondaria I grado 

 

1.7 Date (da – a) Ottobre 2013-giugno 2014 

Nome e indirizzo del datore di lavoro ICS Falcone-Borsellino Pantigliate  

Tipo di impiego e principali mansioni e 

responsabilità                              

Docente di sostegno scuola secondaria I grado 

 

1.8 Date (da – a) Ottobre 2012-giugno 2013 

Nome e indirizzo del datore di lavoro ICS Falcone-Borsellino Pantigliate  

Tipo di impiego e principali mansioni e 

responsabilità                              

Docente di sostegno scuola secondaria I grado 

 

1.9 Date (da – a) Settembre 2007-Settembre 2012 

Nome e indirizzo del datore di lavoro A.L.I Associazione Liutaria Italiana- Cremona 

Tipo di impiego e principali mansioni e 

responsabilità                              

Traduttore 

Traduzione inglese/italiano di saggi di carattere tecnico ed articoli di vari 

argomenti. 

1.10 Date (da – a) Settembre 2009-Giugno 2010 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Euro Language Studio 

Via Croce Rossa n° 81 –  90100 Palermo 

Tipo di azienda o settore Scuole di lingue, formazione professionale, interpretariato e traduzione. 

Tipo di impiego e principali mansioni e 

responsabilità                              

Docente di lingua inglese e francese. 

 

1.11 Date (da – a) Ottobre 2008-Giugno 2009 

Nome e indirizzo del datore di lavoro ICS E. Fermi San Giuliano Milanese(MI) 

Tipo di impiego e principali mansioni e 

responsabilità                              

Docente scuola primaria (specialista lingua inglese) 

 

1.12 Date (da – a) Settembre 2007-Giugno 2008 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Università degli Studi di Palermo 

Tipo di impiego e principali mansioni e 

responsabilità                              

 

Docente per l’insegnamento “Laboratorio Informatico di base”  erogato in 

presenza ed in e-learning. 

 

1.13 Date (da – a) Settembre 2007-Giugno 2008 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Università degli Studi di Palermo 

Tipo di impiego e principali mansioni e 

responsabilità                              

Tutor/ Assistente per l’insegnamento “Lingua e traduzione inglese” 

 

1.14 Date (da – a) Da 10 Ottobre 2007 -27 Aprile 2008 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Fondazione CRUI (Conferenza dei Rettori delle Università Italiane). Piazza 

Rondanini 48 00186 Roma 
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Tipo di impiego e principali mansioni e 

responsabilità                              

Docenza/tutorato face-to-face e online per il corso d’inglese “The Cambridge-Crui 

B1 online”. 

1.15 Date (da – a) Novembre 2007- Settembre 2008 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Istituto Tecnico commerciale paritario I. Margherita 

 Via Montepellegrino 90100 Palermo 

Tipo di impiego e principali mansioni e 

responsabilità                              

Docenza inglese/francese. Coordinamento di attività didattiche.  

1.16 Date (da – a) Marzo 2008- Maggio 2008 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Istituto Tecnico Commerciale Statale "F.Ferrara"- Palermo 

Tipo di impiego e principali mansioni e 

responsabilità                              

Esperto di informatica e di e-elarning- Progetti PON 2007-2013. 

1.17 Date (da – a) Marzo 2008-Aprile 2008 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Istituto Tecnico Commerciale Statale "Don Luigi Sturzo"-Bagheria (Pa) 

Tipo di impiego e principali mansioni e 

responsabilità                              

Esperto di informatica e di e-elarning -Progetti PON 2007-2013. 

Supporto a docenti nell’uso delle tecnologie ICT e di e-learning per la didattica 

delle lingue.  

2. ISTRUZIONE E FORMAZIONE  

2.1 Date (da-a) Agosto 2018 

 eCourse About CLIL - ENG V2 

Il corso è stato realizzato nell’ambito del progetto europeo «CLIL for Children», 

Strategic Partnerships (Key Action 2) - Project 

number: 2015-1-IT02-KA201-015017, by the Erasmus+ Programme of the 

European Commission. 

2.2 Date (da-a) Settembre 2008-novembre 2014  

Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione 

Università di Milano Bicocca 

Qualifica conseguita Laurea in Scienze della Formazione Primaria con la votazione di 110 e lode 

Livello nella classificazione nazionale Laurea ciclo unico 

2.3 Date (da-a) Dicembre 2010 

Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione 

Università Cà Foscari di Venezia 

Principali materie/abilità Didattica dell'italiano come lingua straniera o lingua seconda (italiano L2). 

Qualifica conseguita Certificazione CEDILS con votazione 92/100 

 

2.4 Date (da-a) Aprile 2008 

Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione 

Università degli studi di Palermo 

Qualifica conseguita Certificazione ECDL Advanced  
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2.5 Date (da-a) Gennaio 2005- Luglio 2007 

Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione 

Università degli Studi di Palermo 

Principali materie/abilità Avanzata conoscenza delle teorie e delle metodologie linguistiche. Buona 

competenza nell’uso dei sistemi informatici per la realizzazione di software per l’e-

learning delle lingue. 

Qualifica conseguita Dottore magistrale in “Tecnologie e didattica delle lingue” con la votazione di 110 

e lode. 

Livello nella classificazione nazionale Laurea di Secondo Livello 

 

2.6 Date (da-a) Settembre 2000 –dicembre 2004 

Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione 

Università degli Studi di Palermo 

Principali materie/abilità Padronanza scritta e orale dell’inglese e del francese con specializzazione nelle 

varietà utilizzate nelle tecnologie dell’informazione e della comunicazione. 

Formazione di base in linguistica teorica, linguistica italiana e scienze della 

comunicazione. 

Qualifica conseguita Dottore in “Lingue Moderne per il Web” con la votazione di 110 e lode. 

Livello nella classificazione nazionale Laurea di Primo livello. 

 

3. MADRELINGUA Italiano 

4.  ALTRE LINGUE Inglese:  QCER livello C1 

• Capacità di lettura Eccellente 

• Capacità di scrittura Eccelente 

• Capacità di espressione orale Eccelente 

 Francese: QCER livello B2 

• Capacità di lettura Buona 

Capacità di scrittura Buona 

• Capacità di espressione orale Buona  

 

5 CAPACITA’ E COMPETENZE 

TECNICHE 

 

 

Buone capacità di utilizzo dei principali applicativi informatici  

 
 
Il sottoscritto, consapevole che – ai sensi dell’art. 76 del D.P.R. 445/2000 – le dichiarazioni mendaci, la 
falsità negli atti e l’uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali, dichiara 
che le informazioni rispondono a verità.  

Il sottoscritto in merito al trattamento dei dati personali esprime il proprio consenso al trattamento degli 
stessi nel rispetto delle finalità e modalità di cui al d.lgs. n. 196/2003. 
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28/11/2025 Ilaria Sarzana 

 


