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F O R M A T O E U R O P E O 

P E R I L C U R R I C U L U M 

V I T A E 
 

 

 

INFORMAZIONI PERSONALI 
PATRIZIA POLASTRI 

 

Telefono 

Fax 

E-mail 

347 8814586 

 
patriziapolastri@yahoo.it 

 

Nazionalità 

Data di nascita 

Italiana 

NATA A SARONNO IL 16/10/1975 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 

 

• Date (da – a) 

 
Insegnante di Scuola Primaria 

1. Dall’a.s. 2011/2012 presta servizio di ruolo in qualità di docente 

scuola primaria presso l’I.C.S. “A. Manzoni” di Legnano; 

2. dall’a.s. 2004/2005 all’a.s. 2010/2011 ha prestato servizio di ruolo in 

qualità di docente scuola primaria presso l’I.C.S. “Aldo Moro” di 

Canegrate; 

3. dall’a.s. 2001/2002 all’a.s. 2003/2004 ha prestato sevizio di ruolo in 

qualità di docente scuola primaria presso la scuola “Vittorino da 

Feltre” Torino; 

4. a.s. 2000/2001 ha prestato servizio di pre-ruolo in qualità di docente 

scuola primaria presso il 2° Circolo di Casale Monferrato; 

5. a.s. 2000/2001 ha prestato servizio di pre-ruolo in qualità di docente 

scuola primaria presso il 3° Circolo Didattico di Casale Monferrato. 
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

 

05/03/2012 
 
 

 
19/12/2009 

 

 
6. Master di I livello in “Didattica e Psicopedagogia per i Disturbi 

Specifici dell’Apprendimento” presso l’Università Cattolica del 

sacro Cuore di Milano 

7. Master di II livello in “Organizzazione e Direzione delle Istituzioni 

Scolastiche Autonome” presso l’Università di Roma Tre 

 
 

 
03/10/2001 8. Laurea in Filosofia presso l’Università Cattolica del Sacro Cuore di 

Milano 

Argomento tesi: “L’azione sociale nella sociologia 

fenomenologica di Alfred Schutz”. 

Relatore: prof. Vincenzo Cesareo, docente di Sociologia 

Voto di laurea: 110/110 

9. Abilitazione all’insegnamento per la scuola dell’infanzia conseguita 

con il superamento del concorso ordinario per esami e titoli indetto 

con D.D.G.I.E. 02/04/1999 M.P.I. per l’accesso al ruolo scuola 

infanzia 

10. Abilitazione all’insegnamento per la scuola primaria conseguita con 

il superamento del concorso ordinario per esami e titoli indetto con 

D.D.G.I.E. 02/04/1999 M.P.I. per l’accesso al ruolo scuola primaria 

11. Abilitazione all’insegnamento della lingua inglese nella scuola 

primaria ottenuta con il superamento dell’esame durante il concorso 

ordinario per esami e titoli indetto con D.D.G.I.E. 02/04/1999 M.P.I. 

12. Nomina in ruolo in qualità di docente scuola primaria 01/09/2001 per 

effetto di concorso ordinario D.D.G.I.E. 02/04/1999 M.P.I. 

13. Diploma di maturità magistrale conseguito nel 1993 (a.s. 1992- 

1993) presso l’Istituto Magistrale Pietrine di Novi Ligure (AL) con il 

punteggio di 48/60. 
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CAPACITÀ 
COMUNICATIVE 

Buone capacità comunicative sviluppate attraverso il percorso di studio 
 

 

MADRELINGUA  ITALIANA 

 

ALTRE LINGUA 
 

INGLESE 

• Capacità di lettura buono 

• Capacità di scrittura buono 

• Capacità di espressione orale buono 
 
 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 
ORGANIZZATIVE 

. 

Buone capacità di gestione e organizzazione delle informazioni, del 
lavoro individuale e in team 

 

COMPETENZE 

PROFESSIONALI E FORMAZIONE 

. 

Buone capacità di progettazione didattica curricolare e interdisciplinare, 
individualizzata e personalizzata elaborazione di PDP coerente con i bisogni 
formativi di ciascun alunno; 

organizzazione di attività in piccolo gruppo per rispondere ai bisogni di 
apprendimento dei singoli; 

conoscenza del sistema Operativo windows; programmi: Word, Excel, Power 
Point, Google drive, G suite, Learning Apps; Adobe Spark; Canva; 

utilizzo delle tecnologie e dei dispositivi elettronici multimediali per stimolare i 
diversi canali e modalità di apprendimento; 

dal 2002 ad oggi aggiornamento professionale tramite la partecipazione a 
giornate di studio, convegni e webinar in particolare sulla didattica della lingua 
inglese; 

Settembre 2011 partecipazione al corso di formazione sulla valutazione tenuto 
dal Prof. Castoldi presso la scuola “A. Manzoni” di Legnano; 

2012 partecipazione al corso di formazione sui disturbi specifici di apprendimento 

tenuto dalla Dott.ssa Merola presso la scuola “A. Manzoni” di Legnano; 

17/4/2012 partecipazione al seminario “I disturbi specifici di apprendimento: 

modelli teorici e ricadute didattiche e modello di P.D.P ” tenuto dalla psicologa 
dell’apprendimento Laura Barbirato e dalla prof.ssa Evelina Chiocca organizzato 
da Forum Media Edizioni a Verona; 

partecipazione al corso sul “Coding” organizzato da Scuola Polo Ambito 26 nel 
giugno 2018; 

partecipazione il 12/1/2019 al Convegno sul metodo Analogico in italiano e in 
matematica di C. Bortolato a Milano; 

aggiornamento sulle tematiche dell’inclusione e DSA: 

formazione sull’inclusione Scuola Polo Ambito 26 I S DELL’ACQUA a.s.2021/22 
per un totale di 25 ore; 

percorso formativo 2020/21 “Dislessia Amica” Livello avanzato organizzato 
dall’AID per un totale di 50 ore; 
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formazione digitale Scuola polo ambito 26 I S DELL’ACQUA a.s. 2020/21 “Idee 
in pratica” prof.ssa Meccariello; 

formazione digitale “Creare percorsi digitali di apprendimento” a.s. 2020/21 
Erickson per un totale di 25 ore; 

aggiornamento sui disturbi specifici dell’apprendimento, lettura della diagnosi e 

stesura dei PDP tenuto dalla specialista Dott.ssa Ricotta a.s. 2023/24; 

formazione interna sul funzionamento della stampante 3D a.s. 2023/24; 

formazione interna per aggiornamento delle abilità linguistiche in lingua inglese 

(corso B1) per un totale di 20 ore; approfondimento della metodologia CLIL a.s. 

2024/2025 per un totale di 20 ore; 

formazione interna su “Voicebooks” software per le lingue straniere, a.s. 
2024/2025 per un totale di 10 ore; 

percorso formativo interno su “Google workspace” a.s. 2025/2026 per un totale di 
15 ore; 

percorso formativo interno su “Basi Pro, l’utilizzo IPAD” a.s. 2025/26 per 
un totale di 15 ore. 

 
 
 
 
 

 
. 

 

 

PATENTE O PATENTI B 

 

INCARICHI  

 
Commissione Raccordo e Formazione Classi nell’ a.s. 2017/2018, 

coordinatore d’interclasse; 

esperienza di tutor per i neo docenti nell’anno di prova; 

commissione orario scuola primaria dall’ a.s 19/20 all’ a.s.21/22; 

commissione uscite didattiche dall’ a.s.21/22; 

funzione strumentale Area 1 Gestione PTOF e Ampliamento dell’Offerta 

Formativa nell’a. s. 23/24, nell’24/25, nell’25/26.

 
 
 
 
 
 

 
Legnano, 30/11/2025 


