
F O R M A T O  E U R O P E O

P E R  I L  C U R R I C U L U M

V I T A E

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome Paparesta Biancamaria
Indirizzo Via Santa Teresa del Bambin Gesù, 133 Legnano (MI) 
Telefono 3283153554

Fax

E-mail bpaparesta@gmail.com 
doc.paparesta.bianca@icsmanzonilegnano.edu.it

Nazionalità Italiana 

Data di nascita 22/08/1978

ESPERIENZA LAVORATIVA

• Date (da – a)  Anno scolastico 2019/2020  -   2024/2025 
• Nome e indirizzo del datore di

lavoro
IC A. Manzoni Legnano

• Tipo di impiego Docente a tempo indeterminato
insegnante di Italiano, storia e geografica A22 (ex A043)

• Date (da – a) Anno scolastico 2015/2016  -  2018/2019
• Nome e indirizzo del datore di

lavoro
IC D. Alighieri Rescaldina  (MI)

• Tipo di impiego Docente a tempo indeterminato
insegnante di Italiano, storia e geografica A22 (ex A043)

• Principali mansioni e responsabilità

• Date (da – a) Anno scolastico 2014/2015  
• Nome e indirizzo del datore di

lavoro
IC G. Carducci Legnano (MI)

• Tipo di impiego Docente a tempo indeterminato
insegnante di Italiano, storia e geografica A22 (ex A043)

Principali mansioni e responsabilità Componente commissione per il Rav

 Date (da – a) Anno scolastico 2013/2014
• Nome e indirizzo del datore di

lavoro
IC G. Carducci Legnano (MI)
ICS Bonvesin de la Riva Legnano (MI)

• Tipo di impiego Docente a tempo determinato
insegnante di Italiano, storia e geografica A22 (ex A043)

mailto:bpaparesta@gmail.com


• Date (da – a)  Anno scolastico 2010/2011  -   2012/2013
• Nome e indirizzo del datore di

lavoro
IC A. Manzoni Legnano

• Tipo di impiego Docente a tempo determinato
insegnante di Italiano, storia e geografica A22 (ex A043)

• Date (da – a) Anno scolastico 2009/2010
• Nome e indirizzo del datore di

lavoro

Tipo di impiego

Date (da – a)
Nome e indirizzo del datore di lavoro

Tipo di impiego

IC Favria, Favria (TO) 

Docente a tempo determinato
insegnante di Italiano, storia e geografica A22 (ex A043)

Anno scolastico 2008/2009
S.M.S. Galilei-Morante Garbagnate Milanese (MI)

Docente a tempo determinato
insegnante di Italiano, storia e geografica A22 (ex A043)

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

• Date (da – a) Anno scolastico 2024/2025
• Nome e tipo di istituto di istruzione

o formazione
- Percorso formativo in Progettazione attività digitali con AI tra cui M-Frame 
Mediatech 10 ore
c/o IC Manzoni Legnano
- Percorso formativo in Metodologia Tinkering 15 ore
c/o IC Manzoni Legnano

- Percorso formativo in Basi per utilizzo IPAD 2 15 ore
c/o IC Manzoni Legnano
- Percorso formativo in Gestione di template e layout con  M-Frame Mediatech 
10 ore 
c/o IC Manzoni Legnano
- Corso online “Energi,clima e conflitti. Come trattare a scuola scenari e 
prospettive globali 1 ora
 S.Lattes & C.Editori S.P.A. - 17/06/2025
- AI e materie umanistiche:tra innovazione, errore e apprendimento  1 ora
Mondadori Education 31/03/2025

Anno scolastico 2022/2023
 Percorso formativo “Crea la tua escape room digitale per la didattica  25 ore 
(online)
organizzato da Polo Transizione digitale – Settimo Torinese 

Anno scolastico 2020/2021
Corso di formazione per i referenti educazione civica  (ore 38/40)
La Scuola polo di ambito 26 IS Carlo Dell’ Acqua - Legnano 

Anno scolastico 2017/2018
- Seminario di didattica online Cyberbullismo 1 ora
Mondadori Education 16/03/2018
- - Seminario di didattica online Scrittura creativa attraverso il Digital Storytelling 
1 ora



Mondadori Education 08/03/2018

Anno scolastico 2016/2017
Corso di Formazione “Dislessia Amica”      40 ore
AID (online)

Anno scolastico 2015/2016
L'arte di educare  10 ore
c/o IC D.Alighieri Rescaldina (MI)

Anno scolastico 2014/2015
Corso di formazione “RAV – Valutazione e autovalutazione di Istituto  21 ore
c/o CIDI di Milano 

Anno scolastico 2013/2014
LifeSkills Training Program livello 1 (16 ore) e 2  (8 ore)
ORED -Osservatorio regionale dipendenze

2011
Master in discipline per la didattica, corso post lauream di durata annuale, in 
”Letteratura italiana: storia e civiltà” 
conseguito presso l'Università degli Studi Guglielmo Marconi 

2010
Diploma di perfezionamento post lauream di durata annuale, in “L'insegnamento
della letteratura italiana: elementi di didattica” 
conseguito presso il Consorzio Interuniversitario FOR.COM 

Anno scolastico 2008/2009
Laboratorio cognitivo – metodo Feuerstein (12 ore)
c/o S.M.S “Galilei -Morante” Garbagnate Milanese (MI)

Diploma di perfezionamento post lauream di durata annuale, in “Teoria della 
letteratura” 
conseguito presso il Consorzio Interuniversitario FOR.COM 

2008
- abilitazione all'insegnamento   A051 Materie letterarie e latino nei licei e 
nell'istituto magistrale 
presso SILSIS Università degli Studi di Pavia;
- abilitazione all'insegnamento   A052 Materie letterarie e latino nei licei e 
nell'istituto magistrale 
presso SILSIS Università degli Studi di Pavia;

2006
Laurea in Lettere  con votazione 110/110 e lode;
Università degli Studi di Bari

2003 -2004
Servizio civile – Progetto di “Catalogazione informatizzata di documenti 
monografici. 
Provincia di Foggia



MADRELINGUA Italiana

ALTRE LINGUA

Inglese
• Capacità di lettura buono

• Capacità di scrittura buono
• Capacità di espressione orale elementare

PATENTE O PATENTI B

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi dell’art. 13 d. lgs. 30 giugno 2003 n. 196 - "Codice in materia di protezio-
ne dei dati personali” e dell’art. 13 GDPR 679/16 - "Regolamento europeo sulla protezione dei dati personali”. 
Il sottoscritto, consapevole che – ai sensi dell’art. 76 del D.P.R. 445/2000 – le dichiarazioni mendaci, la falsità negli atti e l’uso di atti falsi sono 
puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali, dichiara che le informazioni rispondono a verità.


