
Curriculum vitae di Mara Lobbiani 
 

Indirizzo: via Luigi Galvani 102, Legnano 2002 

Telefono: 3426436809 

Mail:   maralob@libero.it 

Età:  41 anni  

Data di nascita: 28 ottobre 1982 

Luogo: Legnano (Mi) 

Nazionalità: Italiana 

 

ATTIVITA’  LAVORATIVE: 

Settembre 2023  –  

Ics Manzoni Legnano 

Tipo di impiego: docente di  ruolo di scuola primaria 

Mansioni:  

Docente  di scuola primaria 

 

Settembre 2022  – agosto 2023 

IC Ada Negri Magnago 

Tipo di impiego: docente di ruolo di scuola primaria 

Mansioni:  

Docente  di scuola primaria e membro della commissione continuità 

 

 

Settembre 2021 – giugno 2022 

Ics Manzoni Legnano 

Tipo di impiego: docente di scuola primaria 

mailto:maralob@libero.it


Mansioni:  

Docente  di scuola primaria 

 

Settembre 2020  – giugno 2021 

Ics Manzoni Legnano 

Tipo di impiego: docente di scuola primaria 

Mansioni:  

Docente  di scuola primaria 

 

Novembre 2012 – Luglio 2020 

Scuola Maria Ausiliatrice di Castellanza 

Tipo di impiego: docente di scuola primaria  

Mansioni:  

Docente unica di scuola primaria 

 

Novembre 2012 – Luglio 2012 

ISTITUTO CANOSSIANO Barbara Melzi, Legnano 

Tipo di impiego: docente di scuola primaria  

Mansioni:  

Docente unica di scuola primaria 

 

Settembre 2008 –ottobre 2012 

Mediaedge:cia-  via Carducci 14,  Milano 

Centro Media 

Tipo di impiego: strategic planner presso il reparto Medialab 

Mansioni:  



Ricerche quali- quantitative sul consumatore e sugli atteggiamenti e comportamenti in definite 

categorie merceologiche attraversala creazione di questionari e la loro somministrazione, 

interviste e focus group; elaborazione stesura del documento di report definitivo e presentazione 

dei dati.  

Studio, elaborazione e messa in atto di strategie comunicative ad hoc, ricerche per il 

posizionamento di brand ;  

Utilizzo di Spss; Sinottica Eurisko, strumenti di analisi co-occorrenza semantica; millennium, 

brand-z e parter-z  

 

 Gennaio 2008- Giugno 2008 

Gimnos Tre di Agostinelli Nicola &C. SAS - via Dante, 1 20020 Busto Garolfo, MI 

Società di servizi alla persona 

Tipo di impiego: Contratto per prestazione didattica-educativa presso le strutture 

scolastiche del Comune di Rescaldina, con rapporto di collaborazione coordinata e 

continuativa a progetto, 16ore settimanali 

Mansioni: Programmazione e gestione di attività educative laboratoriali rivolte a ragazzi e 

bambini con DSA per il progetto “Dialogando”; 

sttività didattica  e di supporto ad un ragazzo  emiplegico con ritardo mentale. 

 

 

 Ottobre 2007- Settembre 2008 

AGESP - via Dante Alighieri 896, 21040 Massina di Cislago VA 

Centro di ippoterapia e presidio diurno di riabilitazione per il recupero funzionale e sociale 

di soggetti portatori di disabilità psichica, fisica e sensoriale. 

Tipo di impiego: tirocinio formativo come specialista in ippoterapia 

Mansioni: 

Affiancamento dello psicologo durante la terapia; seguo il progetto TOIS di terapia 

occupazionale in scuderia con 4 ragazzi/adolescenti portatori di disabilità psichica ed 

all’ evenienza  stesura ed elaborazione dei progetti attuati all’ interno del centro. 

 

 15 Aprile 2007- 15 ottobre 2007 

Iterion srl – via Cimarosa 3 Milano 

Istituto di ricerche di mercato e sul consumatore 

Tipo di impiego: Psicologa jr tirocinio post laurea  

Mansioni: 

- conduzione focus group;  

- stesura di sintesi;  

- attività di recorderaggio;  

- screaning telefonico; 

- field ; 



- creazione  questionari. 

 

 Settembre 2006- Novembre 2006 

RedCell- C.so Vercelli 40, Milano 

Agenzia di pubblicità 

Tipo di impiego: Strategic planner, account e assistente personale di Alberto deMartini 

Mansioni: 

 Affaincamento ad Alberto DeMartini, CEO dell’ agenzia, come strategic planner per il 

cliente Gabetti Property Solutions, nella creazione del Manifesto della Marca. Nello 

specifico  ho affinacato il dott. DeMartini nelle interviste al top management, ai dipendenti 

e lavoratori della rete diretta ed affiliata della stessa; nella ricerca ed analisi della 

concorrenza,  nell’ elaborazione dei valori, della visione e  della  missione della marca delle 

società affiliate e dei suoi prodotti; infine ho contribuito alla stesura e presentazione  del 

documento stesso al top managment. 

Account  jr per: 

• la campagna del rilancio Consorzio per la tutela dell’ Asti d.o.c.g., seguendo tutte le 

fasi di ideazione, realizzazione e messa on air della campagna stampa, tv ed affissioni;  

• la campagna stampa e affissioni di Edison “La nuova energia degli italiani”. 

 

 

 

 

 2006 febbraio 

StrakeFoster, via Mortara, Milano 

Agenzia organizzazione eventi 

Tipo di impiego: Hostess fiera Milano moda donna 

 

 2003-2005 saltuariamente 

Bookin, via Besana 4,  Milano, 20122 ; 

Agenzia hostes e modelle/i 

Tipo di Mansione: Promoter e hostess presso centri commerciali 

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE: 

 

 2023/2024  

 Corso di perfezionamento annuale in nuova didattica per le lingue: 

metodologia  Clil presso UnieCampus  

 2022 Superamento del Concorso Ordinario  classe EEE con abilitazione all' 

insegnamento della lingua inglese  



 Gennaio 2008-Maggio 2008 
Centro di riabilitazione equestre “Vittorio Capua” Ospedale Niguarda Ca’ Granda, Milano 

Corso di perfezionamento in Riabilitazione equestre 

Articolato in lezioni teoriche e pratiche con la finalità di analizzare le caratteristiche 

peculiari della Riabilitazione Equestre per una effettiva e corretta attuazione. 

 

 Ottobre 2004- Ottobre 2006 

          Laurea specialistica in Psicologia dello sviluppo e della comunicazione, indirizzo     

comunicazione; 

Università Cattolica del Sacro Cuore, Milano 

Antropologia dei valori e dell’ immagine, Psicologia della comunicazione e dei linguaggi, 

Psicologia dei new media , Psicologia dello sviluppo tipico e atipico, Psicologia dell’ arte, 

Inglese specialistico, Economia e tecniche di comunicazione aziendale, Laboratorio di 

fruizione artistica, Laboratorio di analisi vocale; Psicologia sociale della comunicazione; 

Analisi di testi e ipertesti; Tecniche espressive e gestione dell’ immagine; Metodi avanzati 

per la ricerca in Psicologia dello sviluppo e comunicazione; Pianificazione sociale e 

progettazione dei servizi; 

Titolo Tesi:“Tolleranza dell’ incertezza, soddisfazione di sé e scelte di consumo” Cattedra 

di Psicologia della pubblicità e marketing, con relatore Proff. Stumpo. 

Questo lavoro tratta la tematica del trend dell’ incertezza  in relazione al fenomeno dei 

consumi, con un’ attenzione particolare alla tematica dei valori. 

A tale scopo è stata effettuata  un’ indagine osservazione su un campione di 150 soggetti di 

età compresa tra i 20 ed i 40 anni. 

Livello nella classificazione nazionale : Abilitata alla professione di Psicologo sez. A, in 

seguito al superamento EDS sessione Novembre 2007 presso l’ Università Cattolica del 

Sacro Cuore Milano 

 

 

 Ottobre2001-ottobre 2004 

Corso di laurea triennale in Scienze e tecniche psicologiche 

Università Cattolica del Sacro Cuore, Milano 

Psicologia generale, Psicologia dello sviluppo, Psicologia dinamica, Psicologia fiosiologica, 
Psicologia clinica, Psicologia della personalità, Psicologia del lavoro e delle organizzazioni, 
Filosofia, Epistemologia, Metodi e tecniche del questionario, Metodi e tecniche della 
ricercerca qualitativa e quantitativa 

Il terzo anno specializzazione in psicologia della comunicazione: Psicologia della 
comunicazione, Psicologia culturale, Psicologia della pubblicità. 

Prova finale: “La discomunicazione” 

Laurea in scienze e tecniche psicologiche (Triennale) 

 

 Settembre1996- Luglio 2001 



Liceo socio-psico-pedagogico,Istituto Canossiano Barbara Melzi, Legnano (MI)            

Psicologia , Economia, Pedagogia, Diritto, Inglese, Filosofia, Latino, Letteratura italiana 

Diploma di maturità magistrale ( progetto Brocca) 

 

CAPACITA’  E COMPETENZE PERSONALI: 

 Prima lingua: italiano 

 Seconda lingua : Inglese  

o Capacità di lettura: buona 

o Capacità di scrittura: buona 

o Capacità di espressione orale: buona 

 Capacità e competenze relazionali: Buone capacità a relazionarmi con bambini e 
adolescenti e adulti normodotati o portatori di disabilità fisiche e psichiche (nel 2000 ho 
effettuato uno stage di volontariato presso il reparto di pediatria dell’ Azienda 
Ospedaliera di Legnano). 

 Capacità e competenze organizzative:  

o Capacità di organizzare e gestire il lavoro in team e autonomo. 

o Capacità di organizzare e programmare gruppi di studio conseguita in ambito 

scolastico. 

o Capacità di ideazione, strutturazione e stesura di progetti. 

 Capacità e competenze artistiche: 

o Buone conoscenze della comunicazione visiva,delle principali correnti 

artistiche, della Psicologia dell’ arte e della fruizione artistica; 

o Danza classica 

o Lezioni private di pianoforte 

 Patente o patenti: Patente B 

 Altre capacità o competenze:  Continua familiarizzazione (sia a livello teorico che pratico) 

con gli strumenti della ricerca quantitativa( questionari….); competenza di gestione e 

lavoro in scuderia, competenza di supporto a bambini nel dopo-scuola 

 

 

 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi della legge 196/03  

 

Data:  2024-05-08      In Fede :Mara Lobbiani 


